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 محل برگزاری جلسه:
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 مسایل و مشکلات دستفروشان مواد غذایی .2

 تغذیه و استفاده ناسالم از نمک  .3

  مسایل و مشکلات محصولات مواد غذایی مرتبط با کشاورزی )از مزرعه تا سفره( .4

 

سرپرست خانم رستگار نسب به ریاست   1402استان در سال زنان و خانواده ، سلامت  ، فرهنگی، اجتماعی گروه جلسه کار پنجمین

با  14/6/1402 شنبهسه روز  صبح  8.30 استانداری راس ساعت امنیتیدر محل سالن  استانداری دفتر امور اجتماعی و فرهنگی

  مجید آغاز گردید.تلاوت آیاتی از کلام الله

خانم رستگار نسب سرپرست دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداری ضمن عرض سلام و خیر مقدم حضور اعضا ،  در ابتدای جلسه

به اهمیت سلامت و امنیت غذایی پرداختند و اظهار داشتند سلامت از مقوله مفاهیمی است که ضرورت اقدام در خصوص آن وظیفه 

هم رعایت نشود استانداردهای لازم در حوزه بهداشت و امنیت غذایی محقق همه سازمان ها و آحاد جامعه است چرا که اگر این م

بیدارپور آقای دکتر  نخواهد شد لذا می طلبد که برای ارتقای سطح سلامت و امنیت غذایی از همه ظرفیت ها بهره گرفت.سپس

نامطلوب مصرف نمک در استان ارائه الگوی و  دستفروشان مواد غذایی گزارشی از وضعیت   معاون محترم امور بهداشتی دانشگاه

با توجه به اینکه واژه دست فروشی در جامعه متداول شده ، دست  فرمودند : در خصوص دستفروشان مواد غذایی نمودند .ایشان

 فروشی به تمام مصادیق دیگر از جمله بساط گستری و دوره گردی هم تسری دارد. برای اختصار در این مطلب این واژه برای تمام

مصادیق به کار می رود . انواع و اشکال دست فروش، بساط گستر و دوره گرد با انواع وسایل نقلیه موتوری و غیر موتوری از جمله : 

 وانت بار ، سواری، سه چرخ، موتور سیکلت، دوچرخه، چرخ طوافی، گاری دستی و غیره از مصادیق دست فروشی محسوب می شود.

 :ذایی به صورت دستفروشی)خودرو ویا کیوسک های تهیه وعرضه مواد غذایی (مشکلات مربوط به عرضه مواد غ

 بهداشت محل کسب  مناسب نمی باشد  ساختار و •

 عدم تامین آب بهداشتی مورد نیاز )نقص بحرانی( •

 عدم رعایت بهداشت فردی  •

 اتمام کار )نقص بحرانی ( عدم تامین زنجیره سرد به علت نداشتن منبع تامین کننده برق دائمی در حین فعالیت و بعد •

 عدم تامین زنجیره گرم به علت نداشتن امکانات حرارتی مناسب و مطمئن •

 نقص بحرانی()تهیه وعرضه مواد غذایی بلقوه خطرناک در شرایط بحرانی  •

 افزایش موارد بیماریهای حاد و مزمن مرتبط با مصرف آب و مواد غذایی آلوده  •

 رغ و آلایشهای مربوطه ( بدون نظارت ارگانهای ذیربط استفاده از مواد پروتینی )گوشت، م •

 رها سازی وسایل )خودرو، دکه وگاری ( بعداز اتمام کار بدون حفاظ ودسترسی حیوانات و حشرات به این وسایل  •

اینگونه تشریح و پیشنهاداتی در جهت بهبود وضعیت  الگوی نامطلوب مصرف نمک، در راستای دستورجلسه دوم دکتر بیدارپور در ادامه

  مصرف نمک ارائه دادند
 طبق توصیه سازمان بهداشت جهانی : مقدار مجاز مصرف نمک •

 میلی گرم سدیم( 2000معادل یک قاشق چایخوری )که معادل گرم  5سال  50حداکثر مقدار مصرف روزانه نمک در افراد زیر   •

 میلی گرم سدیم 1200نمک )معادل گرم   3اران قلبی وعرو قی و کودکان باید روزانه کمتر از سال ، بیم 50در افراد بالای  •

  عوارض مصرف زیاد نمک شامل : 

 بروز فشار خون بالا •

 افزایش خطر سکته های قلبی و مغزی در افراد با فشار خون بالا  •

 نارسایی و مشکلات کلیوی   •

 ابتلا به پوکی استخوان •

 افزایش ریسک ابتلا به سرطان معده  •



 

شماره 

 مصوبه

 پیگیریاجرا و  تولیم شرح مصوبه

" ماهه پوویش   6مصوب شد کلیه ی ادارات و سازمانها در برگزاری  1

 نه به مصرف زیاد نمک" اقدامات لازم را انجام دهند.
 کلیه ادارات و سازمانها

مصوب شد جهت کاهش نمک مصرفی در نانوائیها آموزشوهای لازم   2

 به نانوائیها ارائه گردد.
 اتحادیه خبازانجهاد کشاورزی /

3 
مرکز کردستان در راستای برگزاری برنامه  یو سیمامصوب شد صدا  -1

 ی استانصدا و سیما های آموزشی تاثیر گذار اقدامات لازم را انجام دهند.

4 
مصوب شد بر پخت غذا و استفاده از نمک در مراکز جمعی از جمله 

خوابگاهها، سرای سالمندان، پادگانها و.... نظارتهوای لازم صوورت   

 گیرد.

 دانشگاه علوم پزشکی 
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مصوب شد فروش مواد غذایی فله ای در خیابان فردوسی شهر 

در کارگروه شهرستان سنندج مطرح و اقدام لازم جهت سنندج 

 رعایت موازین بهداشتی معمول گردد.

 شهرداری سنندجفرمانداری سنندج /

6 
مصوب شد در کلیه کیوسک های سطح شهر بر عرضه مواد بهداشتی 

 چک لیست نظارت گردد.طبق 
 شهرداری / دانشگاه علوم پزشکی 
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با مسولیت دانشگاه علوم پزشکی و حضوور و  مصوب شد تیم های بازرسی 

نظوارت لازم را داشوته    ی مواد غوذایی  از کیوسکهاهمکاری ادارات مرتبط 

 باشند.

، دادگستری، نیروی )فرماندارینمایندگان 

 (انتظامی، معاونت بهداشتی

مسایل و مشکلات  در خصوص  دانشگاه مدیر نظارت و ارزیابی فراورده های غذایی آشامیدنی آرایشی و بهداشتی قصریدر ادامه آقای 

، لزوم ساماندهی پنیرسازی شهرستان دیواندره فرمودند : با توجه به وجود کارگاههای تولید پنیر سنتی غیر مجاز در شهرستان دیواندره 

تزریق و ،مراجع محترم قضایی ، سازمان جهاد کشاورزی ،ضروری می باشد این واحدها و همکاری کلیه ارگانهای ذی ربط از جمله فرمانداری 

نمونه  گزارشی از وضعیتپایان در  ایشان . منابع مالی به واحدهای پنیر سازی مجاز امکان ساماندهی این کارگاهها را فراهم خواهد آورد

 ارائه نمودند . 1401برداری و انجام آزمایشات محصولات کشاورزی در سال 

 نمونه می باشد 225مجموع کل نمونه ها جهت آزمایش باقیمانده سموم

  مورد نامنطبق می باشد. 81مورد منطبق و  144نمونه ،  225از 

 ادمجان، فلفل دلمه ای، باقلا سبز وهویج می باشد.بیشترین عدم انطباق مربوط به نمونه های توت فرنگی، سبزیجات برگی، ب 

 .در نمونه های پسته تازه و خشک، اسفناج، گیلاس، موز و انگورعدم انطباق مشاهده نگردید 

 نمونه می باشد174مجموع کل نمونه ها جهت آزمایش نیترات 

  مورد نامنطبق می باشد.14مورد منطبق و  160نمونه ،  174از 

 مربوط به نمونه های هندوانه، چغندر لبویی، لوبیا سبز ولوبیا چیتی می باشد. درمابقی نمونه عدم انطباق مشاهده  بیشترین عدم انطباق

 نشد.

 با تصویب موارد زیر به پایان رسید. پس از اظهار نظر سایر اعضا  در نهایت جلسه
 



8 
شد اقدامات لازم در زمینه پلمپ کارگاههای غیربهداشوتی و  مصوب 

 ارجاع جهت تشکیل پرونده قضایی صورت گیرد.
 دانشگاه علوم پزشکی کردستان
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شهرستان دیواندره پرونوده هوای مورتبط یوا     فرمانداری مصوب شد 

بوا همواهنگی   را در اسورع وقوت    پنیرسازی  واحدهای غیربهداشتی

و تعیین تکلیو    بررسیدستگاه های مرتبط و دادگستری شهرستان 

 نمایند. نماید

 فرمانداری شهرستان دیواندره

 


